UCHWALA Nr XXYII/ 192/10
Rady Miejskiej w Zelechowie
z dnia 18 marca 2010 roku.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Zelechéw na rok 2010.

Na podstawie art. 4' ust. 1, 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst
jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.), art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1485 z pozn. zm.) oraz art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990
r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn.zm.)
Rada Miejska w Zelechowie uchwala co nastepuje:

§ 1
Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zelechoéw na rok 2010” stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Zelechowa.

§ 3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia

WICEPRZEWODNICZACY
Rady Miejskiej w Zelechowie
)

Mieczystaw Marczak



Zalacznik
do Uchwaly Nr XXVI11/192/10
Rady Miejskiej w Zelechowie
z dnia 18 marca 2010 roku.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE ZELECHOW NA ROK 2010

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii zostal opracowany na podstawie art. 18
ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity: Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.), ustawy z dnia

26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.)
oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu Narkomanii (Dz. U.
Nr 179 poz. 1485 z p6zn. zm.)

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. To wlasnie gmina ma
przedsiewzia¢ Srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
spolecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowa¢ skutki alkoholizmu i
narkomani. Po Kkilku latach funkcjonowania znowelizowanej ustawy i
realizowania kolejnych programow profilaktyki nadszedl czas na zmiany
ku lepszym rozwigzaniom, rozwigzaniom miejmy nadziej¢ bardziej
skutecznym. W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomagac,
osobom, rodzinom z problemem alkoholowym
a szczegolnie dzieciom z rodzin dotknigtych choroba alkoholowa, ale jak to
robi¢ szybciej, skuteczniej, efektywniej. Pomagac¢ to znaczy minimalizowa¢
skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu ale pomagaé¢ to przede
wszystkim zapobiegaé, czyli edukowaé, uswiadamiaé, wskazywa¢é
alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjg
trudng, konfliktowa, jak skutecznie bez uzywek roziladowac napigcie i
rodzaca si¢ agresje. Pomagaé to rowniez wspiera¢ mlodych ludzi w
ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo



potrzebne ,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajgcymi. Uczy¢
umiejetnosci mowienia ,nie” w sytuacjach, gdy mlody czlowiek jest
poddany presji otoczenia.

Alkoholizm, narkomania czy nikotynizm to choroba, ktora rozwija sig
latami, niepostrzezenie. Skutki uzaleznien nie ograniczaja si¢ jedynie do
ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacji samego alkoholika, one
dotykaja wszystkich osob, ktéore zyja, pracuja czy przyjaznia si¢
z uzaleznionym.

Cele gminnego programu

1. Rozpoznawanie probleméw alkoholowych i problemoéw narkomanii na
terenie miasta 1 gminy Zelechow.

2. Zmniejszenie  rozmiaréw  aktualnie istniejacych ~ problemow
alkoholowych,
w tym szczegdlnie zwiazanych z przemoca domowa.

3. Zapobieganie powstaniu nowych problemow alkoholowych
1 narkotycznych na terenie gminy, szczegdlnie wsrdd dzieci 1 miodziezy
szkolnej.

4. Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z istniejacymi
problemami.

5. Zainicjowanie dtugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajacego
na dostarczaniu fachowej wiedzy podmiotom zainteresowanym tematem
zagrozen zwiazanych z narkomania i1 uwrazliwienia na wczesne oznaki
uzaleznienia oraz informowanie o dostgpnych formach pomocy.

6. Stworzenie spdjnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez
nawiazanie wspolpracy roéznych instytucji oraz organizacji spotecznych
migedzy innymi w celu realizacji programoéw edukacji zdrowotne;,
zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia, propagowania zdrowia
psychicznego, kondycji fizycznej, zdrowego stylu zycia wolnego od
alkoholu, narkotykéw 1 innych uzywek, szczegdlnie wsrdd dzieci
1 mlodziezy.

7. Wypracowanie ws$rod dzieci 1 miodziezy oraz osob dorostych
racjonalnych  postaw wobec alkoholu, narkotykow i innych substancji
uzalezniajacych poprzez wdrazanie 1 realizacj¢ programow
profilaktycznych.



Zadania programu

1. Ograniczenie dostegpnosci alkoholu i ustalenie szczegolowych zasad
wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy oraz kontrol¢ przestrzegania zasad sprzedazy
(poprzez realizacj¢ podjetych uchwal).

- Wspolpraca z Komisariatem Policji w zakresie przestrzegania przez
sprzedawcow zasad sprzedazy napojoéw alkoholowych.

- Kontrola punktow sprzedazy w zakresie przestrzegania prawa przez
cztonkéw GKRPA.

- Opiniowanie przez GKRPA wnioskow dotyczacych wydawania
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

2. Wspieranie finansowe instytucji i organizacji w zakresie profilaktyki
oraz pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow, wspolpraca z Poradnia Uzaleznien w Garwolinie,
nawigzanie wspolpracy z instytucjami zajmujgcymi si¢ problemami
narkomanii.

— Udzielanie pomocy organizacyjnej 1 materialnej instytucjom
1 organizacjom spotecznym dzialajacych na rzecz ochrony zdrowia
oraz stwarzajacych szanse powrotu o0sO0b uzaleznionych do
normalnego trybu zycia.

— Wspotpraca z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan
profilaktycznych tj. przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykdéw
wsrdd dzieci 1 mtodziezy, 1 podejmowanie w takich przypadkach
dalszych dzialan restrykcyjnych wobec o0s6b udzielajacych
dzieciom 1 mtodziezy alkoholu 1 narkotykow. Dokonywanie
kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dzialalno$¢ dealeréw
narkotykowych.

3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wyste¢puja problemy alkoholowe
i narkotyczne pomocy psychospolecznej, prawnej i materialnej
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

— Wspolpraca z Komisariatem Policji, z Miejsko Gminnym Osrodkiem

Pomocy  Spotecznej, = Powiatowym  Centrum  Pomocy
w Rodzinie 1 Sadem Rejonowym.
— Prowadzenie zajeé profilaktycznych, socjoterapeutycznych

1 wychowawczych dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.



— Organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.

— Finansowanie positkbw w szkotach dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

— Prowadzenie dziatalno$ci edukacyjno — terapeutycznej poprzez
uruchomienie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego w zakresie
profilaktyki 1 przeciwdziatania alkoholizmowi 1 przeciwdzialania
narkomanii, udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania
specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

— Kierowanie spraw do sadu o przymusowe leczenie przez Gminng
Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (wydawanie
orzeczen o obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu).

— Dziatania ukierunkowane na ograniczenie skutkéw przemocy i jej
przeciwdziatanie .

. Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej i profilaktycznej w zakresie
uzaleznien od alkoholu i narkotykow, rozwigzania problemow
alkoholowych i przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie dla uczniow
szkol.

- Realizacja ,,Gminnego programu zapobiegania przestgpczosci oraz
ochrony bezpieczenstwa obywateli 1 porzadku publicznego Gminy
Zelechow * oraz programu ,,Razem Bezpiecznie;j”.

- Realizacja Szkolnych Programow Profilaktycznych w szkotach
podstawowych 1 Gimnazjum na terenie miasta i gminy.

- Organizowanie szkolen 1 prelekcji dla nauczycieli w dotyczacych
profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien.

- Zorganizowanie przedstawien teatralnych dla dzieci 1 mtodziezy
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

- Wspieranie finansowe dziatalnos$ci profilaktycznej w szkotach
poprzez zakup materialdéw do prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych
z dzie¢mi 1 mtodzieza, zakup fachowej literatury, broszur i ulotek
oraz innych form stuzacych oddziatywaniu informacyjnemu
1 profilaktycznemu.

- Organizowanie konkurséw szkolnych 1 gminnych dotyczacych
profilaktyki uzaleznien.

- Udziat w kampaniach edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka
uzaleznien 1 rozwiazywaniem problemow spotecznych zwiazanych
z uzaleznieniami.

- Upowszechnianie materiatéw edukacyjnych 1 informacyjnych
o tematyce antyalkoholowej 1 antynarkotykowej — plakaty, ulotki,
informatory ,filmy fabularyzowane na DVD.

- Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy.



- Zorganizowanie spotkania optatkowego z paczkami dla dzieci.

- Kreowanie 1 propagowanie zdrowego 1 trzezwego stylu zycia wsrod
dzieci 1 mtodziezy w ramach prowadzonej edukacji zdrowotne;j
w placowkach o§wiatowych gminy.

- Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow
1 innych uzywek oraz réznych form aktywnego spedzania czasu
wolnego poprzez organizowanie imprez kulturalnych, sportowych
1 rekreacyjnych dla dzieci 1 mtodziezy.

5. Popieranie dzialalnoSci rozrywkowej, artystycznej i sportowej i

innych form, ktore ksztaltowalyby normy obyczajowe oraz styl
zycia z duchem trzezwosci.

- Dofinansowanie imprez z elementami dziatan profilaktycznych
organizowanych przez Miejsko — Gminny Osrodek Kultury.

- Dofinansowanie imprez sportowych promujacych zdrowy styl zycia
1 aktywne spedzanie czasu wolnego.

Stan zasobow gminy umozliwiajacy prowadzenie dzialalnosci

profilaktycznej i realizacj¢ programow profilaktycznych

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych petni
funkcje doradcza 1 opiniujaca przy opracowaniu 1 realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii, rozpatruje wnioski o dotacje dla
podmiotéw realizujacych gminny program, kontroluje przestrzeganie
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
w punktach sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta i
gminy, podejmuje dzialania zmierzajace do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu o0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

Placowki oswiatowe tj. szkoty prowadza dziatalno$¢ informacyjna,
edukacyjng dla dzieci 1 mlodziezy a takze dla nauczycieli

1 rodzicdw, realizuja Szkolny Program Profilaktyki czyli catoksztalt
dziatan profilaktycznych (profilaktyka pierwszorzgdowa).

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej koordynuje pomoc
udzielang rodzinom 0sob z problemem uzaleznien.

Komisariat Policji — pelni funkcj¢ ochrony przed przemoca
w rodzinie oraz egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach
publicznych.



- Miejsko — Gminny Osrodek Kultury, Miejsko Gminna Hala Sportowa i
Klub Sportowy ,,Sep” prowadzi dziatalnos¢ rozrywkowa, artystyczna 1
sportowa celem zagospodarowania aktywnie czasu wolnego dzieci 1
mtodziezy oraz rozwijaniu zainteresowan 1 talentow. Propagowanie
zdrowego stylu zycia.

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Zadania niniejszego Programu beda finansowane ze $rodkow
pochodzacych z optat za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz innych srodkow budzetowych przeznaczonych na ten cel.

Zasady wynagradzania cztlonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
otrzymuja wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach komisji w wysokosci
120,00  zlotych, natomiast przewodniczacy = Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w wysokos$ci 250,00 zt.

2. Czlonkom Gminne; Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przystuguje zwrot kosztow podrozy stuzbowych, na zasadach dotyczacych
pracownikéw Urzedu Miejskiego w Zelechowie.
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