UCHWALA Nr XXXVII/266/2021
RADY MIEJSKIEJ W ZELECHOWIE
z dnia 21 grudnia 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Zelechéw na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021
poz. 1372 zpodzn. zm.) w zwigzku zart. 41 ust.2 15 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2021r. poz. 1119 zpdzn. zm.) uchwala si¢ co
nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Zelechéw na rok 2022 stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Zelechowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Zelechowie

Daniel Kocielnik
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Zatacznik

do Uchwatly Nr XXXVII/266/2021

Rady Miejskiej w Zelechowie

z dnia 21 grudnia 2021 r.
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE ZELECHOW NA ROK 2022

Obowiazek corocznego uchwalania Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wynika

wprost z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.).

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegolne zastosowanie majg nastepujace akty prawne:

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249),

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.),

3) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1372 z p6zn. zm.),

4) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 821
Z pézn. zm.),

5) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 305 z p6zn. zm.),

6) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 z pdzn. zm.),

7) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685).

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych okreslona zostata
polityka wtadz lokalnych wobec wystepujacych probleméw alkoholowych. Dokument ten stanowi kontynuacje
prowadzonych zadan w 2021 roku. Program uwzglgdnia zasoby lokalnego Srodowiska, a celem jego realizatorow
jest doskonalenie i rozwijanie lokalnego systemu rozwigzywania problemow alkoholowych.

Problemy wynikajace z picia alkoholu oraz stosowania §rodkéw uzalezniajacych stanowig obecnie jedng z
wazniejszych kwestii spolecznych. Zjawiska te maja bowiem istotny wpltyw zarowno na poczucie bezpieczenstwa
spotecznego, ogdlny stan zdrowia Polakow, zdolno§¢ do konkurencji na wymagajacym rynku pracy, a takze na
relacje interpersonalne w $rodowisku rodzinnym. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje sie na
trzecim miejscu wérdd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Alkohol we wszystkich jego postaciach jest tatwo
dostepny i nie ma problemu z jego nabyciem. Istotny jest rowniez fakt nasilania si¢ zjawiska systematycznego picia
oraz zwigkszenia picia wsréd mlodziezy, jak rowniez $cisty zwiazek miedzy wczesng inicjacja alkoholowa a
spozywaniem duzych ilosci alkoholu, zazywania narkotykow i przestgpczoscia. Problem uzaleznienia od alkoholu
jest znaczacy zaréwno w skali kraju, jak rowniez w wymiarze lokalnym i regionalnym. Prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy. To wtasnie gmina ma przedsiewzia¢ srodki zaradcze
oraz naprawcze skierowane do lokalnej spotecznos$ci, aby zapobiegaé¢ i minimalizowaé skutki alkoholizmu.

Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, dziataniami
objac nalezy jak najszersza wspotpraca organdow samorzadu terytorialnego, wychowawcow, nauczycieli, rodzicow
oraz cztonkoéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Zespotu Interdyscyplinarnego.

Diagnoza sytuacji w gminie Zelechéw w aspekcie probleméw alkoholowych.

W planowaniu i realizacji dzialan majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych kluczowe jest rozpoznanie wyst¢pujacych zachodzacych w lokalnym $rodowisku problemow i
zachowan zwigzanych z konsumpcja napojow alkoholowych, struktury spozycia oraz zaburzen zycia spotecznego i
rodzinnego wywotanego uzaleznieniem. Diagnoza probleméw alkoholowych polega m.in. na przedstawieniu
danych dotyczacych dostepnosci alkoholu, szkdéd zdrowotnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, zaburzen
zycia.

Gmina Zelechéw sklada si¢ z miasta Zelechow, w ktéorym zamieszkuje 3 975 o0séb oraz 18 solectw, w
ktorych zamieszkuje 4 333 o0sob (stan na 10 grudnia 2021 r.). Lacznie liczba mieszkancow wynosi 8 308 osob, w
tym 1 768 dzieci i mlodziezy do 18 roku zycia (21,28 %) i 6 540 oséb dorostych (78,72 %). Na terenie miasta
i gminy funkcjonuje 5 szkét podstawowych w ktorych uczy si¢ 678 ucznidow. Do przedszkola i oddziatow
przedszkolnych uczeszeza 361 dzieci.
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Na terenie miasta i gminy Zelechow wg stanu na dzief 10 grudnia 2021 r. zarejestrowanych jest ogdtem 22
punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych (15 na terenie na terenie miasta i 7 na terenie gminy). Wedtug podzialu
na rodzaj posiadanego zezwolenia ilo§¢ zezwolen na terenie miasta i gminy przedstawia si¢ nastepujaco:

1. Do spozycia poza miejscem sprzedazy — 21 sklepow
- do 4,5% zawartosci alkoholu — 21 sklepow
- powyzej 4,5% do 18 % zawarto$ci alkoholu — 18 sklepow
- powyzej 18 % zawartosci alkoholu — 19 sklepow
2. Do spozywania w miejscu sprzedazy — 1 restauracja (zezwolenie do 4,5%, powyzej 4,5% do 18% oraz
powyzej 18% zawarto$ci alkoholu).
Na jeden punkt sprzedazy napojoéw alkoholowych przypada 297 dorostych mieszkancéw.

Naduzywanie alkoholu powoduje czgsto zachwianie rdownowagi emocjonalnej w rodzinie, bezrobocie,
ubostwo. Rodziny jak i osoby uzaleznione moga korzysta¢ ze wsparcia Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zelechowie. Liczba rodzin objetych pomoca MGOPS w 2020 roku wynosita 136, w tym 6 rodzin
objetych pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkoéw rodziny.
W okresie od 1 stycznia do 10 grudnia 2021 r. liczba rodzin ogotem wyniosta 99, w tym 15 rodzin z powodu
problemoéw z naduzywaniem alkoholu.

Problem naduzywania alkoholu czgsto wigze si¢ takze z wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie
(fizycznej, psychicznej lub ekonomicznej). W ramach prac Zespotu Interdyscyplinarnego w gminie Zelechow w
2020 roku zostaly zalozone 23 Niebieski Karty wobec cztonkéw rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy. W
okresie od 1 stycznia do 10 grudnia 2021 r. zatozono 40 Niebieskich Kart. Cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wchodzacy w sktad grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego
przeprowadzili w 2020 r. 14 rozmdéw interwencyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu w zwigzku ze
stosowaniem przez nie przemocy (w 2021 r. — 23 rozmowy) oraz 23 rozmowy z osobami doznajgcymi przemocy
(w 2021 r. — 40 rozmow).

Wszystkie szkoly podstawowe dziatajace na terenie miasta i gminy Zelechdw opracowuja corocznie
program wychowawczo — profilaktyczny, poprzedzony przeprowadzaniem diagnozy Srodowiska, na podstawie
ktorej analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki. Ponadto analizie poddawane sa
spostrzezenia wychowawcow klas, biezace zachowanie uczniéw na terenie szkoly badz podczas nauczania
zdalnego oraz uwagi zapisywane do dziennika.

W przeprowadzonych w 2021 roku badaniach wzigto udziat 102 ucznidéw klas IV-VII, 113 rodzicow i 28
nauczycieli. Analiza diagnoz przeprowadzonych w szkotach pozwala na wyrdznienie kilku istotnych obszaréw
wymagajacych prowadzenia dzialan profilaktycznych obejmujacych wsparciem zarowno rodzicéw, uczniow jak i
nauczycieli:

-z badan wynika, ze prawie 1/3 uczniéow dostrzega u siebie trudnosci natury psychologicznej. Uczniowie
zglaszaja wystepowania wszystkich zachowan ryzykownych — najwigksze nasilenie dotyczy uzaleznienia
behawioralnego od mediow elektronicznych, przemocy rowiesniczej oraz palenia papierosow.

- badani uczniowie przyznajg, ze zdarzyto im si¢ pali¢ papierosy, spozywaé alkohol, pi¢ napoje energetyzujace.
Prawie potowa uczniéow doswiadczata przemocy szkolnej. Najczgstsza forma przemocy to przemoc psychiczna
— 31% oraz stowna — 25%. Przemoc fizyczna stanowi 18% przypadkow. Znikoma czg$ci ucznidéw wyraza
zainteresowanie uczestnictwem w pozalekcyjnych zajeciach profilaktycznych prowadzonych regularnie i
systematycznie.

- rodzice zauwazaja wystepowanie wszystkich zachowan ryzykownych w szkole. Najwigcej jest uzaleznien
behawioralnych od mediow elektronicznych, przemocy oraz palenia papieroséw. Nikt z rodzicow nie
zauwazyl, aby ich dzieci palily, pity alkohol czy zazywaly substancji psychoaktywnych. Ponad potowa
rodzicow zauwaza potrzebe prowadzenia w szkole regularnych zaje¢¢ profilaktycznych.

-z obserwacji nauczycieli wynika, Ze uczniowie czg¢sto majg takze trudnosci natury psychologiczne;.
Nauczyciele zauwazajag w szkole wszystkie zachowania ryzykowne z wyjatkiem zazywania substancji
psychoaktywnych, a najwicksze nasilenie dotyczy uzaleznien od Internetu, gier komputerowych oraz
telefonow oraz przemocy — gtéwnie psychicznej i stownej. Wigkszo$¢ nauczycieli zauwaza potrzebe
prowadzenia w szkole zajec¢ typowo profilaktycznych.

Id: BCOCS8EF-FB86-44D0-87CD-6ABBF5B2DCFS8. Podpisany Strona 3



Whioski i rekomendacje:

Wszystkie badane grupy zwracaja uwage na problem z nadmiernym korzystaniem z mediow
elektronicznych oraz na wystepowanie w szkole przemocy réwiesniczej. Uczniow szkoly dotyczy takze zjawisko
palenia papierosow, a w jednostkowych przypadkach picia alkoholu oraz przyjmowania substancji
psychoaktywnych. Istotnym problemem ws$réd dzieci i mtodziezy jest nieradzenie sobie z emocjami, brak
odpornosci na stres i problemy, skutkujace podejmowaniem zachowan ryzykownych. Zaréwno rodzice, jak i
nauczyciele zauwazaja potrzebe prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych.

W zwiazku z powyzszymi wnioskami rekomenduje si¢ skoncentrowanie dziatan profilaktycznych na
uzaleznieniach behawioralnych od Internetu, telefonow i gier komputerowych oraz na wystgpowaniu zjawiska
przemocy, poswiecenie wickszej uwagi problemowi niskiej motywacji uczniow oraz udzielanie wsparcia w ramach
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, stuzacej m.in. budowaniu poczucia wlasnej wartosci i kontroli nad
emocjami, aktywizacja dzialan wychowawczych w $rodowisku rodzinnym z wykorzystaniem dostepnych $rodkow
szkolnych i pozaszkolnych.

Z przedstawionych danych wynika, Zze problem naduzywania alkoholu wystepuje w wielu rodzinach na
terenie miasta i gminy Zelechow, wobec czego niezbedna jest kontynuacja dziatan profilaktycznych zaréwno dla
dzieci, mtodziezy jak i dorostych. W obecnej dobie nie nalezy zastanawia¢ sie, czy warto pomagac, osobom,
rodzinom z problemem alkoholowym a szczegdlnie dzieciom z rodzin dotknigtych chorobg alkoholowa, ale jak to
robi¢ szybciej, skuteczniej, efektywniej. Pomaga¢ to znaczy minimalizowac skutki alkoholizmu, ale rowniez
zapobiega¢ — edukowac, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia sobie
z sytuacja trudna, konfliktowa, jak skutecznie bez uzywek roztadowaé napigcie i rodzacg si¢ agresje. Pomagac to
rowniez wspiera¢ mtodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, aby nie byto potrzebne
»podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi. Uczy¢ umiejetnosci moéwienia ,,nie” w sytuacjach, gdy miody
cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Rozpoznawanie probleméw alkoholowych na terenie miasta i gminy Zelechow.
2. Zmniejszenie rozmiaroOw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych, w tym szczegolnie zwigzanych z
przemoca domowa.

3. Zapobieganie powstaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie gminy, szczegodlnie wsroéd dzieci i
mtodziezy szkolnej.

Zwigkszenie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z istniejagcymi problemami.

5. Zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spolecznej polegajacego na dostarczaniu fachowej wiedzy
podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen i1 uwrazliwienia na wczesne oznaki uzaleznienia oraz
informowanie o dostgpnych formach pomocy.

6. Wydluzenie zycia w zdrowiu ludnos$ci, poprawa jakosci ich zycia zwigzane ze zdrowiem oraz ograniczenie
spolecznych nierownosci w zdrowiu.

7. Stworzenie spdjnego systemu przeciwdzialania poprzez nawigzanie wspoOlpracy réznych instytucji oraz
organizacji spotecznych migdzy innymi w celu realizacji programow edukacji zdrowotnej, zmierzajacych do
modyfikowania stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego, kondycji fizycznej, zdrowego stylu zycia
wolnego od alkoholu, narkotykow i innych uzywek szczegdlnie wsrdd dzieci i mlodziezy.

8. Wypracowanie wsérdd dzieci i mlodziezy oraz osob dorostych racjonalnych postaw wobec alkoholu i innych
substancji uzalezniajgcych poprzez wdrazanie i realizacje programow profilaktycznych.

Realizatorzy Programu

Gléwnym wykonawcg Programu bedzie Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych we

wspotpracy z:

1. Szkoly,

2. Klub Sportowy,

3. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,

4. Zespo6t Interdyscyplinarny
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Posterunek Policji,

Miegjsko Gminny Os$rodek Kultury,

Niepubliczne Przychodnie,

Parafia i dziatajace przy parafii organizacje (CARITAS, Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy),

A AR

Organizacje 1 stowarzyszenia dzialajagce na terenie gminy (Kota Gospodyn Wiejskich, Stowarzyszenie
Emerytéw i Rencistow)
i inne instytucje, ktérym zlecane bedg zadania Programu.

Zadania programu

1. Ograniczenie dostepnosci alkoholu i ustalenie szczegoélowych zasad wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy oraz kontrole przestrzegania zasad sprzedazy (poprzez realizacje podjetych
uchwal).

1) Wspotpraca z Komisariatem Policji w zakresie przestrzegania przez sprzedawcow zasad sprzedazy
napojoéw alkoholowych.

2) Kontrola punktow sprzedazy w zakresie przestrzegania prawa przez cztonkow GKRPA.

3) Opiniowanie przez GKRPA wnioskéw dotyczacych wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Wspieranie finansowe instytucji i organizacji w zakresie profilaktyki oraz pomocy terapeutycznej dla
0os0b uzaleznionych od alkoholu, wspoélpraca z Poradnig Uzaleznien w Garwolinie, nawiazanie
wspolpracy z instytucjami, organizacjami, zajmujacymi si¢ alkoholizmem.

1) Udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej instytucjom i organizacjom spotecznym dziatajacych na
rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajacych szanse powrotu osob uzaleznionych do normalnego trybu
zycia.

2) Wspdlpraca z policjg w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych.

3) Organizowanie szkolen dla przedstawicieli placowek i instytucji wlaczonych w system przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz przeciwdzialania uzaleznieniom.

3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej, prawnej i
materialnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1) Wspotpraca z Komisariatem Policji, z Miejsko Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym
Centrum Pomocy w Rodzinie, Sadem Rejonowym, Parafig rzymsko — katolickg i Caritas Polska.

2) Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych, socjoterapeutycznych i wychowawczych dla dzieci i mlodziezy z
rodzin dysfunkcyjnych.

3) Organizowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i rodzin
o niskim dochodzie.

4) Finansowanie positkow w szkotach dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

5) Podjecie wspolnych dziatan stuzb, instytucji stosujacych procedury ,,Niebieskiej Karty” szczegolnie z
Zespotem Interdyscyplinarnym.

6) Prowadzenie dzialalnosci edukacyjno — terapeutycznej poprzez uruchomienie Punktu Konsultacyjno —
Informacyjnego w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi i przeciwdziatania narkomanii,
udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym
1 ich rodzinom.

7) Kierowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych spraw do sadu o
przymusowe leczenie w celu wydawania orzeczen o obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
0s0b, ktore odmowity dobrowolnego leczenia.

8) Wspolpraca z bieglym sadowym w orzecznictwie uzaleznienia od alkoholu (pokrycie kosztow wydania
opinii biegltych).

9) Dziatania ukierunkowane na ograniczenie skutkéw przemocy i jej przeciwdzialanie,

10) Prowadzenie dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w szkotach i
placowkach systemu os$wiaty.

4. Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej i profilaktycznej w zakresie uzaleznien od alkoholu,
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rozwiazania problemow alkoholowych i przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie dla uczniéw szkét.

1) Realizacja programu ,,Razem bezpieczniej” zapobiegania przestgpczos$ci oraz ochrony bezpieczenstwa
obywateli i porzadku publicznego w Gminie.

2) Realizacja Szkolnych Programow Profilaktycznych w szkotach podstawowych na terenie miasta i gminy.

3) Wspieranie programéw profilaktyki przeciwalkoholowej dla mtlodziezy miasta i gminy Zelechow
zagrozonej wystgpieniem problemow alkoholowych (,,Zagraj o trzezwy umysh. Lepszy set niz setka”,
»~Akademia matego pitkarza” itp.).

4) Organizowanie szkolen i prelekcji dla nauczycieli w dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien.

5) Zorganizowanie przedstawien teatralnych dla dzieci i mtodziezy z zakresu profilaktyki uzaleznien.

6) Wspieranie finansowe dziatalnosci profilaktycznej w szkotach poprzez zakup materiatow do prowadzenia
zaje¢ profilaktycznych z dzie¢mi i mtodzieza, zakup fachowej literatury, broszur i ulotek oraz innych form
stuzacych oddziatywaniu informacyjnemu i profilaktycznemu.

7) Organizowanie konkurséw szkolnych i gminnych dotyczgcych profilaktyki uzaleznien.

8) Udziat w kampaniach edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka uzaleznien i rozwigzywaniem problemow
spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami.

9) Upowszechnianie materiatbw edukacyjnych i informacyjnych o tematyce antyalkoholowej
1 antynarkotykowej — plakaty, ulotki, informatory, filmy fabularyzowane na DVD.

10) Organizowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

11) Zorganizowanie spotkania ,,Mikolajkowego” z paczkami dla dzieci.

12) Kreowanie i propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia wsrdéd dzieci i mlodziezy w ramach
prowadzonej edukacji zdrowotnej w placowkach oswiatowych gminy.

13) Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu i innych uzywek oraz réznych form aktywnego
spedzania czasu wolnego poprzez organizowanie imprez kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych dla
dzieci i mtodziezy.

14) Tworzenie warunkéw do powstania alternatywnych miejsc spgdzania wolnego czasu dla dzieci, mtodziezy
1 dorostych oraz zakupu sprzetu sportowego.

15) Pogadanki edukacyjne prowadzone przez cztonkoéw GKRPA i Zespotu Interdyscyplinarnego dla rodzicéw,
uczniéw, nauczycieli na terenie szkot Gminy Zelechow.

5. Popieranie dzialalno$ci rozrywkowej, artystycznej i sportowej i innych form, ktoére ksztaltowalyby
normy obyczajowe oraz styl zZycia z duchem trzezwosci.

1) Dofinansowanie imprez z elementami dziatan profilaktycznych organizowanych przez Miejsko — Gminny
Osrodek Kultury.

2) Wspieranie lokalnych organizacji pozarzadowych i stowarzyszen w promowaniu zdrowego stylu zycia i
propagowaniu profilaktyki uzaleznien.

3) Dofinansowanie imprez sportowych promujacych zdrowy styl zycia i aktywne spedzanie czasu wolnego.

4) Wspomaganie grupy AA ,,Feniks” w Zelechowie w realizacji dziatan. motywujacych do terapii i
propagowaniu postaw trzezwosciowych.

5) Aktywizacja osob starszych i samotnych.

6) Wspieranie inicjatyw spotecznych o charakterze proabstynenckim 1 prozdrowotnym poprzez
dofinansowanie dzialalno$ci artystycznej, rozrywkowej, wydawniczej, sportowej, informacyjnej i innej,
ktora ksztattowataby normy obyczajowe oraz styl zycia zgodnie z duchem trzezwosci podejmowanych
przez rdéznego rodzaju instytucje i organizacje.

6. Stan zasobéw gminy umozliwiajacy prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i realizacje programéw
profilaktycznych.

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych petni funkcje doradcza i opiniujaca przy
opracowaniu i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
rozpatruje wnioski o dotacj¢ dla podmiotow realizujagcych gminny program, kontroluje przestrzeganie
ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie miasta i gminy, podejmuje dzialania zmierzajace do poddania si¢ leczeniu
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odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu, motywuje osoby do podjecia leczenia odwykowego,
udziela informacji o sposobie i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
Udostepnia za zgoda osob pracujacych na programie ,,12 krokéw AA i ALANON” numery telefonow i
kontaktuje ze soba osoby zainteresowane leczeniem.

2) Placowki o$wiatowe tj. szkoly prowadza dziatalno$¢ informacyjna, edukacyjna dla dzieci i mtodziezy a
takze dla nauczycieli i rodzicow, realizuja Szkolny Program Profilaktyki, czyli catoksztatt dziatan
profilaktycznych (profilaktyka pierwszorzedowa).

3) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej koordynuje pomoc udzielang rodzinom oséb z problemem
uzaleznien.

4) Posterunek Policji — pelni funkcje ochrony przed przemoca w rodzinie oraz egzekwuje zakaz spozywania
alkoholu w miejscach publicznych.

5) Miejsko - Gminny Osrodek Kultury, Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej w Zelechowie i Klub
Sportowy ,,Sep” prowadzi dziatalno$¢ rozrywkowa, artystyczng i sportowa celem zagospodarowania
aktywnie czasu wolnego dzieci i miodziezy oraz rozwijaniu zainteresowan i talentow. Propagowanie
zdrowego stylu zycia.

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdow Alkoholowych.

Zadania niniejszego Programu beda finansowane ze $rodkéw pochodzacych z optat za wydawane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz innych srodkéw budzetowych przeznaczonych na ten cel.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

1. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie za udziat
w posiedzeniach komisji, obejmujagcych roéwniez przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi
alkoholu i cztonkami ich rodzin oraz kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych w wysokosci 250,00
ztotych, natomiast przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w wysokosci
500,00 zt. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie listy obecnosci na posiedzeniu.

2. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje zwrot kosztow podrozy
stuzbowych, na zasadach dotyczacych pracownikéw Urzedu Miejskiego w Zelechowie.
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